O Periparto

"Quando la maternitd sconvolge: donne e psicosi post-partum”

La psicosi post-partum €& una rara bensi grave emergenza psichiatrica che pud manifestarsi nelle prime
settimane dopo il parto. Questo corso fornisce agli specialisti della prima infanzia le competenze necessarie per
riconoscere tempestivamente i sintomi, comprendere il decorso del disturbo e conoscere le opzioni terapeutiche
disponibili. L'obiettivo & saper come garantire un intervento rapido ed efficace, offrendo alle persone colpite un
supporto adeguato e mirato.

Gruppo target:

La formazione & rivolta in particolare alle professioniste e ai professionisti della prima infanzia (ad esempio
levatrici; infermiere consulenti materno-pediatriche; ginecologhe/i; pediatre/i; pedagogiste/i; doule; consulenti
genitoriali, ecc.), con l'obiettivo di supportare nel riconoscimento dei sintomi e favorire il benessere psicologico
delle neo-famiglie. Tale offerta & tuttavia rivolta anche ai medici di famiglia, alle infermiere/infermieri e ai
dipendenti degli Spitex psichiatrici (e a tutti gli altri professionisti che lavorano con le famiglie nel periodo intorno
alla nascita di un bebé).

Contenuto:

L'obiettivo del corso di formazione online, che si svolgerd dalle h. 9:00 alle h.12:30, & quello di far luce sulla psicosi

post-partum, condizione rara e grave che pud compromettere seriamente il benessere della madre e del

bambino. | partecipanti verranno preparati ad affrontare gli scambi con i genitori che ne soffrono, imparando

altresi a interfacciarsi con loro.

Relatrice:

Alessandra Bramante, psicologa, psicoterapeuta ad indirizzo cognitivo, specializzata in Criminologia Clinica e

Dottore di Ricerca in Neuroscienze. Si occupa da circa 20 anni di psicologia e psicopatologia perinatale, di

violenza di genere, suicidio e figlicidio materno.

Info e iscrizioni:

Potete trovare tutte le informazioni e i moduli di iscrizione sul nostro sito web nella sezione “Eormazione”.
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